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บันทึกการอ่าน คิดวิเคราะห์ และการเขียน



 หนังสือนี้มีมากมายหลายชนิด   นำาดวงจิตเริงรื่นชื่นสดใส

ให้ความรู้สำาเริงบันเทิงใจ	 	 	 		ฉันจึงใฝ่ใจสมานอ่านทุกวัน

มีวิชาหลายอย่างต่างจำาพวก		 	 		ล้วนสะดวกค้นได้ให้สุขสันต์

วิชาการสรรมาสารพัน		 	 	 		ชั่วชีวันฉันอ่านได้ไม่เบื่อเลย

พระราชนิพนธ์
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ	สยามบรมราชกุมารี

พ.ศ. ๒๕๑๐

1.การเขียนบันทึกการอ่านหนังสือ

   ผู้แต่ง.ชื่อเรื่อง.ครั้งที่.สถานที่พิมพ์: สำานักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. ปีที่พิมพ์.

   ไพทูรย์ เจริญพันธุวงศ์. พฤติกรรมองค์การและการบริหาร. พิมพ์ครั้งที่ 2.

   กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์. 2540

2.การเขียนบันทึกการอ่านบทความในวารสาร

   ผู้เขียนบทความ.“ชื่อบทความ.” ชื่อวารสาร.ปีที่: ฉบับที่: (เดือน ปี): เลขหน้า

   เอื้อมพร คำานวนศิลป์. “น้ำากับความขัดแย้ง.” วารสาร กฟผ. 5:4

   (กรกฎาคม – กันยายน 2540 ) : 45-51

3.การเขียนบันทึกการอ่านจากบทความในหนังสือพิมพ์

   ผู้เขียนบทความ. “ชื่อบทความ” ชื่อหนังสือพิมพ์. (วัน เดือน ปี): เลขหน้า

   พระธรรมปิฎก (ป.ก.ปอุตโต). “เศรษฐศาสตร์เป็นธรรมหรือวิทยาศาสตร์.”

   สยามรัฐ. (21 กันยายน 2540 ): 20

4.การเขียนบันทึกการอ่านอินเตอร์เน็ต

 ชื่อผู้เขียน. [ที่อยู่ของผู้เขียนในอินเตอร์เน็ต,ถ้ามี]. “ชื่อบทความ.” ใน

         “ชื่อเรื่องหลัก.” [ที่อยู่ของอินเตอร์เน็ต]. ปีพิมพ์. (ถ้ามี)

ตัวอย่าง แหล่งข้อมูลจาก World Wide Web
Hughes, Helen. “Perspectives for an Integrating World Economy : Implications

  For Perform and Development.” [http://www.iseas.ac.sg/ecom.html]. 1996

ตัวอย่างแหล่งข้อมูลจาก Electronic Mail
Page, Mel.[pagem@etsuarts.east-tenn-st.edu]. “African Dance...and Malawi.”

         Private e-mail message to Masankho Banda, [mbenda@gc.apc.org].

ตัวอย่างการเขียนที่มา

โครงการรักการอ่าน สานสู่ฝัน



การอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน

	 การอ่าน	 คิดวิเคราะห์	 และเขียน	 ถือเป็นความสามารถหลักที่ส�าคัญซึ่งจ�าเป็นต้องปลูกฝัง

และพัฒนาให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนด้วยกระบวนการจัดการศึกษาตามหลักสูตรในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู	้

ขณะเดียวกันก็จ�าเป็นต้องตรวจสอบว่า	 ความสามารถดังกล่าวเกิดขึ้นแล้วหรือยัง	 เนื่องจากการพัฒนา

ความสามารถด้านการอ่าน	คิดวิเคราะห์	และเขียน	ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาตามล�าดับอย่างต่อเนื่อง	

ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้	 หรือกิจกรรมต่างๆ	 กระบวนการตรวจสอบ

ความก้าวหน้าที่เกิดขึ้นทั้งความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติ	จะด�าเนินการไปด้วยกันในกระบวนการ

	 การประเมินการอ่าน	 คิดวิเคราะห์	 และเขียน	 เป็นการประเมินศักยภาพของผู้เรียนในการ

อ่านจากหนังสือ	 ต�าราเรียน	 เอกสาร	 และสื่อต่างๆ	 เพื่อหาและ/หรือเพิ่มพูนความรู้	 ประสบการณ์	

ความสุนทรีย์	 และประยุกต์ใช้	 แล้วน�าเนื้อหาสาระที่อ่านมาคิดวิเคราะห์	 น�าไปสู่การแสดงความคิด

เห็น	 การสังเคราะห์	 สร้างสรรค์	 การแก้ปัญหาในเรื่องต่างๆ	 และถ่ายทอดความคิดนั้นด้วยการเขียนที่

มีส�านวนภาษาถูกต้อง	มีเหตุผลและล�าดับขั้นตอนในการน�าเสนอ	สามารถสร้างความเข้าใจแก่ผู้อ่านได้

อย่างชัดเจนตามระดับความสามารถในแต่ละระดับชั้น

  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑-๓
  ขอบเขตการประเมิน

	 การอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่ให้ข้อมูลสารสนเทศ	 ข้อคิด	 ความรู้เกี่ยวกับ

สังคมและสิ่งแวดล้อมที่เอื้อให้ผู้อ่านน�าไปคิดวิเคราะห์	วิจารณ์	สรุปแนวคิด	คุณค่าที่ได้	น�าไปประยุกต์

ใช้ด้วยวิจารณญาณ	และถ่ายทอดเป็นข้อเขียนเชิงสร้างสรรค์หรือรายงานด้วยภาษาที่ถูกต้องเหมาะสม	

เช่น	อ่านหนังสือพิมพ์	วารสาร	หนังสือเรียน	บทความ	สุนทรพจน์	ค�าแนะน�า	ค�าเตือน	แผนภูมิ	ตาราง	

แผนที่

  ตัวชี้วัดความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน

	 	 ๑.	สามารถคัดสรรสื่อที่ต้องการอ่านเพื่อหาข้อมูลสารสนเทศได้ตามวัตถุประสงค์	

	 	 				สามารถสร้างความเข้าใจและประยุกต์ใช้ความรู้จากการอ่าน

	 	 ๒.	สามารถจับประเด็นส�าคัญและประเด็นสนับสนุน	โต้แย้ง

	 	 ๓.	สามารถวิเคราะห์	วิจารณ์	ความสมเหตุสมผล	ความน่าเชื่อถือ	ล�าดับความและ

	 	 				ความเป็นไปได้ของเรื่องที่อ่าน

	 	 ๔.	สามารถสรุปคุณค่า	แนวคิด	แง่คิดที่ได้จากการอ่าน

	 	 ๕.	สามารถสรุป	อภิปราย	ขยายความ	แสดงความคิดเห็น	โต้แย้ง	สนับสนุน	

	 	 				โน้มน้าว	โดยการเขียนสื่อสารในรูปแบบต่างๆ	เช่น	ผังความคิด	เป็นต้น



  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖
  ขอบเขตการประเมิน

 การอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่ให้ข้อมูลสารสนเทศ	 ความรู้	 ประสบการณ์	

แนวคิดทฤษฎี	 รวมทั้งความงดงามทางภาษาที่เอื้อให้ผู้อ่านวิเคราะห์	 วิพากษ์วิจารณ์	 แสดงความคิด

เห็น	 โต้แย้งหรือสนับสนุน	 ท�านาย	 คาดการณ์	 ตลอดจนประยุกต์ใช้ในการตัดสินใจ	 แก้ปัญหา	 และ

ถ่ายทอดเป็นข้อเขียนเชิงสร้างสรรค์	รายงาน	บทความทางวิชาการอย่างถูกต้องตามหลักวิชา	เช่น	อ่าน

บทความวิชาการ	วรรณกรรมประเภทต่างๆ	

  ตัวชี้วัดความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน

	 	 ๑.	สามารถอ่านเพื่อการศึกษาค้นคว้า	เพิ่มพูนความรู้	ประสบการณ์	และการ

	 	 				ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวัน

	 	 ๒.	สามารถจับประเด็นส�าคัญ	ล�าดับเหตุการณ์จากการอ่านสื่อที่มีความซับซ้อน

	 	 ๓.	สามารถวิเคราะห์สิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อสารกับผู้อ่าน	และสามารถวิพากษ์	

	 	 				ให้ข้อเสนอแนะในแง่มุมต่างๆ

	 	 ๔.	สามารถประเมินความน่าเชื่อถือ	คุณค่า	แนวคิดที่ได้จากสิ่งที่อ่านอย่าง

	 	 				หลากหลาย

	 	 ๕.	สามารถเขียนแสดงความคิดเห็น	โต้แย้ง	สรุป	โดยมีข้อมูลอธิบายสนับสนุน

	 	 				อย่างเพียงพอและสมเหตุสมผล



การอ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียน

 การอ่าน	 คือ	 การรับรู้ความหมายจากถ้อยค�าที่ตีพิมพ์อยู่ในสิ่งพิมพ์หรือในหนังสือ	 เป็นการ

รับรู้ว่าผู้เขียนคิดอะไรและพูดอะไร	 โดยเริ่มต้นท�าความเข้าใจถ้อยค�าแต่ละค�าเข้าใจวลี	 เข้าใจประโยค	

ซึ่งรวมอยู่ในย่อหน้า	เข้าใจแต่ละย่อหน้า	ซึ่งรวมเป็นเรื่องราวเดียวกัน

	 การอ่านเป็นการบริโภคค�าที่ถูกเขียนออกมาเป็นตัวหนังสือหรือสัญลักษณ์	การอ่าน	โดยหลัก

วิทยาศาสตร์	 เริ่มจากการที่แสงตกกระทบที่สื่อ	และสะท้อนจากตัวหนังสือผ่านทางเลนส์นัยน์ตา	และ

ประสาทตาเข้าสู่เซลล์สมองไปเป็นความคิด	 (Idea)	 ความรับรู้	 (Perception)	 และก่อให้เกิดความจ�า	

(Memory)	ทั้งความจ�าระยะสั้น	และความจ�าระยะยาว

 กระบวนการอ่านมี	4	ขั้นตอน	คือ	ขั้นแรก	การอ่านออก	อ่านได้	หรืออ่านออกเสียงได้ถูกต้อง	

ขั้นที่สองการอ่านแล้วเข้าใจ	ความหมายของค�า	วลี	ประโยค	สรุปความได้	ขั้นที่สามการอ่านแล้วรู้จัก

ใช้ความคิด	 วิเคราะห์	 วิจารณ์และออกความเห็นในทางที่ขัดแย้งหรือเห็นด้วยกับผู้เขียนอย่างมีเหตุผล	

และขั้นสุดท้ายคือการอ่านเพื่อน�าไปใช้	 ประยุกต์ใช้ในเชิงสร้างสรรค์	 ดังนั้น	 ผู้ที่อ่านได้และอ่านเป็น

จะต้องใช้กระบวนการทั้งหมดในการอ่านที่ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด	 โดยการถ่ายทอดความหมายจาก

ตัวอักษรออกมาเป็นความคิด	 และจากการคิดที่ได้จากการอ่านผสมผสานกับประสบการณ์เดิม	 และ

สามารถความคิดนั้นไปใช้ประโยชน์ต่อไป

อ่าน (รับสาร)

คิดวิเคราะห์

เขียน (สื่อสาร)

หนังสือ เอกสารโทรทัศน์ อินเตอร์เน็ต
สื่อต่างๆ แล้วสรุปเป็นความรู้
ความเข้าใจของตนเอง

วิเคราะห์ สังเคราะห์ หาเหตุผล 
แก้ปัญหา และสร้างสรรค์

ถ่ายทอดความรู้ ความคิด
สื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจ



	 การอ่านมีหลายระดับและมีวิธีการต่างๆ	 ตามความมุ่งหมายของผู้อ่าน	 และประเภทของสื่อ
การอ่าน	 การอ่านเพื่อการศึกษา	 ค้นคว้าและเขียนรายงาน	 อาจใช้วิธีอ่านต่างๆ	 เช่น	 การอ่านส�ารวจ	
การอ่านข้าม	 การอ่านผ่าน	 การอ่านจับประเด็น	 การอ่านสรุปความ	 และการอ่านวิเคราะห์	 ซึ่งมีราย
ละเอียดดังนี้

  การอ่านส�ารวจ	 คือ	การอ่านข้อเขียนอย่างรวดเร็ว	 เพื่อรู้ลักษณะโครงสร้างของข้อเขียน	
ส�านวนภาษา	เนื้อเรื่องโดยสังเขป	เป็นวิธีอ่านที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการเลือกสรรสิ่งพิมพ์	ส�าหรับ
ใช้ประกอบการค้นคว้า	 หรือการหาแนวเรื่องส�าหรับเขียนรายงาน	 และรวบรวมบรรณานุกรมในหัวข้อ

ที่เขียนรายงาน

  การอ่านข้าม	 เป็นวิธีอ่านอย่างรวดเร็วเพื่อเข้าใจเนื้อหาของข้อเขียน	 โดยเลือกอ่าน

ข้อความบางตอน	 เช่น	 การอ่านค�าน�า	 สาระสังเขป	 บทสรุป	 และการอ่านเนื้อหาเฉพาะตอนที่ตรงกับ

ความต้องการ	เป็นต้น

  การอ่านผ่าน	 เป็นการอ่านแบบกวาดสายตา	 (Scanning	Reading)	 โดยผู้อ่านจะท�าการ
กวาดสายตาอย่างรวดเร็วไปยังสิ่งที่เป็นเป้าหมายในข้อเขียน	เช่น	ค�าส�าคัญ	ตัวอักษร	หรือ	สัญลักษณ์	
แล้วอ่านรายละเอียดเฉพาะที่เกี่ยวกับสิ่งที่ต้องการ	เช่น	การอ่านเพื่อค้นหาชื่อในพจนานุกรม	และการ

อ่านแผนที่

  การอ่านจับประเด็น	 หมายถึง	 การอ่านเรื่องหรือข้อเขียนโดยท�าความเข้าใจสาระส�าคัญ

ในขณะที่อ่าน	มักใช้ในการอ่านข้อเขียนที่ไม่ยาวนัก	 เช่น	บทความ	การอ่านเร็วๆ	หลายครั้งจะช่วยให้
จับประเด็นได้	 โดยการอ่านมีเทคนิคคือ	 ต้องสังเกตค�าส�าคัญ	 ประโยคส�าคัญที่มีค�าส�าคัญ	 และท�าการ

ย่อสรุปบันทึกประโยคส�าคัญไว้	เพื่อใช้ประโยชน์ต่อไป

  การอ่านสรุปความ	หมายถึง	การอ่านโดยสามารถตีความหมายสิ่งที่อ่านได้ถูกต้องชัดเจน
เข้าใจเรื่องอย่างดี	 สามารถแยกส่วนที่ส�าคัญหรือไม่ส�าคัญออกจากกัน	 รู้ว่าส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง	หรือ
ข้อคิดเห็น	ส่วนใดเป็นความคิดหลัก	ความคิดรอง	การอ่านสรุป	ความมีสองลักษณะคือ	การสรุปแต่ละ
ย่อหน้าหรือแต่ละตอน	และสรุปจากทั้งเรื่อง	หรือทั้งบท	การอ่านสรุปความควรอย่างอย่างคร่าวๆ	ครั้ง
หนึ่งพอให้รู้เรื่อง	แล้วอ่านละเอียดอีกครั้งเพื่อเข้าใจเรื่องอย่างดี	หลักจากนั้นตั้งค�าถามตนเองในเรื่องที่

อ่านว่าเกี่ยวกับอะไร	มีเรื่องราวอย่างไร	แล้วเรียบเรียงเนื้อหาเป็นส�านวนภาษาของผู้สรุป

  การอ่านวิเคราะห	์ การอ่านเพื่อค้นคว้าและเขียนรายงานโดยทั่วไปต้องมีการวิเคราะห์
ความหมายของข้อความ	ทั้งนี้เพราะผู้เขียนอาจใช้ค�าและส�านวนภาษาในลักษณะต่างๆ	อาจเป็นภาษา
โดยตรงมีความชัดเจนเข้าใจง่าย	 ภาษาโดยนัยที่ต้องท�าความเข้าใจ	 และภาษาที่มีความหมายตาม
อารมณ์และความรู้สึกของผู้เขียน	ผู้อ่านที่มีความรู้เรื่องค�าศัพท์และส�านวนภาษาดี	มีประสบการณ์	
ในการอ่านมากและมีสมาธิในการอ่านดี	 ย่อมสามารถวิเคราะห์ได้ตรงความหมายที่ผู้เขียนต้องการสื่อ	

และสามารถเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดี



  การสรุปความ	เป็นการสรุปเรื่องราวจากการฟังหรือการอ่าน	ผู้ฟังหรือผู้อ่านจะต้องจับใจ

ความ	และสรุปใจความส�าคัญของเรื่อง	เพื่อที่จะเป็นพื้นฐานของการพูด	หรือการเขียนสรุปความต่อไป

  การแปลความ	คือ	การแปลเรื่องราวเดิมให้ออกมาเป็นค�าพูดใหม่หรือเป็นถ้อยค�าใหม	่

แต่ยังคงรักษาเนื้อหาและสาระความส�าคัญของเรื่องราวเดิมไว้ได้อย่างครบถ้วน	 ความสามารถใน	 การ

อ่านแปลความเป็นพื้นฐานของการอ่านตีความและขยายความ	เพื่อน�าไปใช้ในการวิเคราะห์	สังเคราะห์

และประเมินค่า

  การตีความ	 	 คือ	 	 การอ่านที่ผู้อ่านจะต้องใช้ความคิด	 พิจารณาสาระส�าคัญของเรื่องว่า	

ผู้เขียนมีเจตนาใด	 เช่น	 แนะน�า	 สั่งสอน	 เสียดสี	 ประชดประชันหรือต้องการสื่ออะไรแก่ผู้อ่าน	 ทั้งนี้ 

ผู้อ่านต้องสามารถตีความหมายของค�าทั้งความหมายนัยตรงและความหมายนัยประหวัดของ	ข้อความ

และส�านวนได้ถูกต้อง	ซึ่งขึ้นอยู่กับพื้นฐานความรู้	ประสบการณ์	ความสนใจ	ทัศนคติ	จินตนาการ	สติ

ปัญญาและวัยของผู้อ่าน	 โดยบางครั้งต้องอาศัยเนื้อความหรือบริบทแวดล้อม	 และประสบการณ์เกี่ยว

กับเหตุการณ์ต่างๆ

  การขยายความ	 	 เป็นการขยายความคดิโดยใช้จนิตนาการให้กว้างขวางลกึซึง้	 จากข้อเทจ็

จรงิทีม่อียู่	 จนสามารถคาดคะเน	 พยากรณ์หรือประเมินเป็นข้อสรุปได้การอ่านเพื่อขยายความ	 จึง

เป็นการอ่านเพื่อน�ามาอธิบายเพิ่มเติมให้มีความละเอียดเพิ่มมากขึ้นจากเนื้อความเดิมที่มีอยู่	 ทั้งนี้การ

อ่านเพื่อขยายความสามารถใช้วิธีการยกตัวอย่างประกอบหรือมีการอ้างอิงเปรียบเทียบ	 เพื่อให้ได้เนื้อ

ความที่กว้างขวางออกไปจนเป็นที่เข้าใจยิ่งขึ้น



การเขียนแผนผังความคิด หรือแผนที่ความคิด (Mind Map)

	 เพื่อเสริมสร้างทักษะในการวิเคราะห์	และการสังเคราะห์ข้อมูล	อันเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้		

จัดระเบียบความคิด	จ�าได้ทนนานนักแล...

 ผังความคิด (Mind Map)	 คือ	 การถ่ายทอดความคิด	 หรือข้อมูลต่างๆ	 ที่มีอยู่ในสมองลง

กระดาษ	โดยการใช้ภาพ	สี	เส้น	และการโยงใย	แทนการจดย่อแบบเดิมที่เป็นบรรทัดๆ	เรียงจากบนลง

ล่าง	ขณะเดียวกันมันก็ช่วยเป็นสื่อน�าข้อมูลจากภายนอก	เช่น	หนังสือ	ค�าบรรยาย	การประชุม	ส่งเข้า

สมองให้เก็บรักษาไว้ได้ดีกว่าเดิม	 ซ�้ายังช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ได้ง่ายเข้า	 เนื่องจะเห็นเป็นภาพ

รวม	และเปิดโอกาสให้สมองให้เชื่อมโยงต่อข้อมูลหรือ	ความคิดต่างๆ	เข้าหากันได้ง่ายกว่า	

	 ผังความคิด	 (Mind	 Map)	 	 “ใช้แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งระหว่าง

ความคิดหลัก	ความคิดรอง	และความคิดย่อยที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน”

	 ลักษณะการเขียนผังความคิด	เทคนิคการคิดคือ	น�าประเด็นใหญ่ๆ	มาเป็นหลัก	แล้วต่อด้วย

ประเด็นรองในชั้นถัดไป

 การสร้าง แผนที่ความคิด หรือ Mind Map

	 	 1.	เขียน/วาดมโนทัศน์หลักตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ

	 	 2.	เขียน/วาดมโนทัศน์รองที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์หลักไปรอบๆ

	 	 3.	เขียน/วาดมโนทัศน์ย่อยที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์รองแตกออกไปเรื่อยๆ

	 	 4.	ใช้ภาพหรือสัญลักษณ์สื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิดให้มากที่สุด

	 	 5.	เขียนค�าส�าคัญ	(Key	word)	บนเส้นและเส้นต้องเชื่อมโยงกัน

	 	 6.	กรณีใช้สี	ทั้งมโนทัศน์รองและย่อยควรเป็นสีเดียวกัน

	 	 7.	คิดอย่างอิสระมากที่สุดขณะท�า



  การคิดวิเคราะห์ 	หมายถึง	ความสามารถในการจ�าแนก	แยกแยะ	องค์ประกอบต่างๆ	ของ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะเป็นวัตถุ	 สิ่งของ	 เรื่องราวหรือเหตุการณ์และ	 ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง

องค์ประกอบเหล่านั้น	เพื่อค้นหาสภาพความเป็นจริงหรือสิ่งส�าคัญของ	สิ่งที่ก�าหนดให้

  การคิดสังเคราะห์ 	หมายถึงความสามารถในการคิดที่ดึงองค์ประกอบต่างๆ	มาหลอมรวม

กันภายใต้โครงร่างใหม่อย่างเหมาะสม	 เพื่อให้เกิดสิ่งใหม่ที่มีลักษณะเฉพาะแตกต่างไปจากเดิมการคิด

สังเคราะห์ครอบคลุมถึงการค้นคว้า	รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะคิดซึ่งมีมากหรือกระจายกัน

อยู่มาหลอมรวมกัน	 คนที่คิดสังเคราะห์ได้เร็วกว่าย่อมได้เปรียบกว่าคนที่สังเคราะห์ไม่ได้	 ซึ่งจะท�าให้

เข้าใจและเห็นภาพรวมของสิ่งนั้นได้มากกว่า

  การคิดวิพากษ	์หมายถึง	ความสามารถในการพิจารณา	ประเมินและตัดสินสิ่งต่างๆ	หรือ

เรื่องราวที่เกิดขึ้น	 ที่มีข้อสงสัยหรือ	 ข้อโต้แย้ง	 โดยการพยายามแสวงหาค�าตอบที่มีความสมเหตุสมผล	

โดยการคิดวิพากษ์นั้นจะเกิดขึ้น	 เมื่อมีการเผชิญสถานการณ์แปลกๆ	 ที่ไม่คาดหวัง	 การพบปัญหาที่

ยากๆ	เกิดความสงสัยหรือเกิดข้อโต้แย้ง	ในเหตุผลหรือข้ออ้างนั้น	การที่ต้องการตรวจสอบ	และสืบค้น

ความจริง

  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ	 	 หมายถึง	 กระบวนการคิดที่ใช้เหตุใช้ผลพิจารณาไตร่ตรอง

อย่างรอบคอบ	 โดยการศึกษาข้อมูล	 หลักฐาน	 แยกแยะข้อมูลว่าข้อมูลใดคือ	 ข้อเท็จจริง	 ข้อมูลใดคือ

ความคิดเห็น		ตลอดจนพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล	แล้วตั้งสมมติฐานเพื่อหาสาเหตุของปัญหา	

และสามารถหาแนวทางแก้ไขปัญหานั้นๆ	ได้

	 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ		จะน�าไปสู่การคิดตัดสินใจอย่างรอบคอบ	เพื่อให้เห็นว่า

เรื่องใดควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ	สิ่งใดควรท�าหรือไม่ควรท�า	เพราะเหตุใด

  การเขียน เป็นการสื่อสารด้วยอักษร	 ถ่ายทอดความรู้	 ความคิด	 อารมณ์	 ความรู้สึก	

ประสบการณ์ของผู้เขียนไปสู่ผู้อ่าน	ทักษะการเขียนเป็นทักษะที่เป็นทั้งศิลป์และศาสตร์	กล่าวคือ	การ

เขียนต้องใช้ภาษาที่ไพเราะประณีต	 สื่อได้ทั้งอารมณ์	 ความคิด	 ความรู้	 ต้องใช้ศิลปะ	 ที่กล่าวว่าเป็น

ศาสตร์เพราะการเขียนทุกชนิดต้องประกอบด้วยความรู้	หลักการและวิธีการ

  การเขียนวิเคราะห์วิจารณ	์คือ	กระบวนการเขียนที่ผู้เขียนน�าเสนอสารผ่านการพิจารณา

แยะแยะข้อมูลแล้ววิเคราะห์ข้อดี	ข้อเสีย	จุดเด่น	จุดด้อย	แล้วน�าไปประเมินค่า	เพื่อน�าไปใช้ในชีวิตจริงได้

  การเขียนแสดงความคิดเห็น	คือ	การเขียนที่ประกอบด้วยข้อมูลอันเป็นข้อเท็จจริงกับ

การแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง	 ความคิดเห็นควรจะมีเหตุผลและเป็นไปในทางสร้างสรรค์	

การเขียนแสดงความคิดเห็นมักปรากฏในรูปของบทความตามสื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ	 เช่น	 หนังสือพิมพ์	

วารสาร	นิตยสาร	เป็นต้น
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